
骨密度（簡易）を測定しませんか

骨粗鬆症の早期発見と

骨折予防のために

【看護の日】イベントのご案内

日時：令和4年５月14日（土）
9：30～15：00

場所：外来待合室（整形外科・処置室前）

内容：①血圧・身長・体重測定
②骨密度測定（素足で測定します）
③栄養士による栄養相談コーナー
④医師・骨粗鬆症マネージャーによる
相談コーナー

⑤転倒予防・骨粗鬆症に役立つ体操

❤スタンプラリー開催中！❤
上記内容の③～⑤を参加された方には
素敵な景品をプレゼントいたします。
奮ってご参加ください！


